Som ni redan vet sa kor vi sommartraning i ar ocksa, vi kor aven i ar hela sex ganger med
sommartraning med start den 27 juni och sen sex
torsdagar framover klockan 18,00 - 19,30 varje torsdagskvall.

.
- ‘$ Alltsa med start den

“$“ 27 juni klockan 18,00 - 19,30 plats Wamoskolan

p* |
\ 04 juli klockan 18,00 - 19,30 plats Wamoskolan

&
11 juli klockan 18,00 - 19,30 plats Wamoskolan

&
18 juli klockan 18,00 - 19,30 plats Wamoskolan

&

25 juli klockan 18,00 - 19,30 plats Wamoskolan
&
01 augusti klockan 18,00 - 19,30 plats Wamoskolan

Kom trana med oss i sommar! Bjud in alla du kinner det finns inte nagot battre tillfalle.
All traning ar helt gratis. Om det ar vackert vader sa tranar vi formodligen ute pa fotboll-
splanen. Klader och utrustning efter vader. Och du glom inte att ta med dig vatten.

Hjalp oss sprida informationen sa mycket det gar ar ni snalla.



Sommartramng
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Kom och trina med oss i Traningstider:
Wamoéskolans gymnastiksal
vi har 6ppet 6 Torsdagar
torsdagar under 18.00 -19.30
sommaren Ungdomar & vuxna
med start¢ torsdagen Fran 8 ar
den 27 juni

\

Vid fragor och funderingar, kontakta:
Kim Hakansson 0735-266 063 eller Peter Sundqvist 0709- 611 015

Du tranar helt¢ ) '
st | GRATIS




FODSEL: PA JORDEN
RAS: MANNISKA
POLITIK: FRIHET

RELIGION: KARLEK

Det ar inte sa farligt
om man har olika farg
pa huden. Det viktiga
ar att man har samma
farg pa hjartat.

Isabell 7 ar

7 saker ALLA barn behover fa hora
Oc¢c

1 Jag dlskar dig.

2 Jag ér stolt dver dig.
3 Forlat mig.

4 Jag forstar att du

inte menade illa.

5 Jag lyssnar.

6 Det ér ditt ansvar.

7 Du har vad som krévs.

THE MAN WHO
DOES NOT ASK, IS
A FOOL FOR LIFE.

CONFUCIUS

THE MAN WHO ASKS
A QUESTION IS A FOOL
FOR A MINUTE.

Din bista lirare dr
~ ditt senaste

misstag.
(Okind)

Bli inte imponerad av:
Pengar
Prylar
Utbildningar
Antal vinner
Titlar
Bli istéllet imponerad av:
Generositet
Integritet
Odmjukhet
Vanlighet

VANLIGHET AR ETT
SPRAK SOM TILL OCH
MED DEN STUMME KAN
TALA OCH DEN DOVE
HORA.
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Vid fragor ocb funderingar, Rontakta:
Ordférande: Kim Dakansson 0735-266 063
Craningsansvarig: Jimmie Rudvall 0736-758 838
a




